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„Was willst  du  jetzt machen?“ —  „Keine 
Ahnung“, „Weiß noch nicht“, „Mal sehen“ 
lauten  die  häufigsten  Äußerungen  von 
Schülern  und  Schülerinnen  auf  die  Frage 
nach  der  beruflichen  Zukunft.  Die  Zeit 
läuft.  Ein  riesiger  Erwartungsdruck  lastet 
auf  den  jungen  Menschen.  Sie  wollen 
nicht  enttäuschen. Die  Eltern  sind  ratlos. 
Was soll aus dem Kind nur werden? 
 
Das  vorliegende  Buch  gibt  Verständnis, 
Orientierung  und  Ermutigung.  Es  klärt, 
was eigentlich  los  ist und was hinter den 
Ängsten  steckt.  Es  trägt  bei  zu  mehr 
Gelassenheit,  wodurch  die  Fülle  der 

Informationen  besser  genutzt  werden  kann.  Es  hilft,  die  familiären Muster  zu 
durchbrechen, welche zu einem Erwartungsdruck führen, der Energien raubt und 
die jungen Menschen lähmt. Es gibt den Start frei für den eigenen Weg der Kinder. 
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